REGULAMIN AKADEMII PILKI NOZNEJ HATTRICK

§1 Zasady ogolne

1. Na terenie Akademii (klubu) moga przebywac wylacznie osoby uprawnione do
uczestniczenia w wydarzeniach organizowanych przez Akademie Pitki Noznej Hattrick
Biatystok (klub).

2. Personel Akademii (klubu) uprawniony jest do kontroli tozsamosci osoby przebywajacej na
terenach wykorzystywanych przez akademie celem weryfikacji uprawnien do uczestniczenia
w wydarzeniach organizowanych przez akademie.

3. Regulamin Akademii Pitki Noznej Hattrick jest regulaminem w rozumieniu art.384 KC.
Regulamin okresla prawa i obowiazki osdb uczestniczacych w zajeciach sportowo
rekreacyjnych a takze innych os6b przebywajacych na terenach wykorzystywanych przez
akademie (takich jak np. cztonkowie rodzin os6b uczestniczacych w zajeciach).

4. Przestrzeganie niniejszego regulaminu zobowigzuje zaréwno zawodnikéw nalezacych do
Akademii jak i innych os6b przebywajacych na terenach wykorzystywanych przez akademie.

5. Akademia informuje ze, dzialajac zgodnie ze statutem stowarzyszenia, celem jest poprawa
sprawnosci fizycznej zawodnikéw - cztonkéw akademii poprzez regularne trenowanie i
uczestnictwo w wydarzeniach sportowych pod okiem wykwalifikowanej kadry trenerskiej
zapewnionej przez akademie.

6. Akademia informuje, iz dochowa wszelkiej starannosci w celu jak najwiekszej poprawy
sprawnosci fizycznej wszystkich zawodnikow akademii. Jednoczesnie zawodnik deklaruje,
iz nie bedzie roscit sobie prawa do odszkodowania i zado$¢uczynienia w przypadku
doznania kontuzji lub uszczerbku na zdrowiu, ktory zostat doznany w wyniku
niedostosowania sie do polecen i uwag trenera.

§2 Prawa i obowiazki zawodnika ,,Akademii Pilki Noznej Hattrick Bialystok”
1. Zawodnikiem Akademii Pitki Noznej Hattrick (Klubu) moze zostac:

- osoba peinoletnia posiadajaca pelng zdolnos¢ do czynnosci-prawnych, ktorej stan zdrowia
pozwala na uczestnictwo w zajeciach prowadzonych w akademii (klubie).

- osoba niepelnoletnia, ktora nie ukonczyta 18-tego roku zycia, ktérej stan zdrowia
pozwala na uczestnictwo w zajeciach prowadzonych w akademii (klubie).

2. Warunkiem uzyskania statusu ,,zawodnika” i korzystania z ustug akademii (klubu) jest
uzupehienie Deklaracji Cztonkowskiej Akademii Pitki Noznej Hattrick, ktéra to stanowi:

Zalacznik nr 1 do niniejszego regulaminu:
- osoba petnoletnia — uzupelnia deklaracje osobiscie,
- osoba niepeholetnia uzupehia zgode rodzica/opiekuna prawnego.



3. Zawodnik moze rozpoczac uczestnictwo w wydarzeniach sportowych organizowanych
przez akademie (klub) dopiero po wypeieniu Deklaracji Cztonkowskiej Akademii Pitki
Noznej Hattrick.

4. Zajecia (wydarzenia sportowe) organizowane przez Akademie takie jak: zajecia
treningowe, turnieje sportowe, mecze mistrzowskie maja charakter zaje¢ pozalekcyjnych i
odpowiedzialno$¢ za doprowadzenie i odebranie niepeinoletnich zawodnikéw akademii
spoczywa na rodzicach lub na pelnoprawnych opiekunach tychze.

5. Kazdy zawodnik Akademii, ktory zostanie przez trenera powotany na dowolne wydarzenie
sportowe (mecz, turniej) jako reprezentant Akademii zobowiazuje sie by¢ obecnym na w/w
zawodach.

6. Nieobecno$¢ zawodnika na jakichkolwiek zajeciach (treningach, meczach, turniejach)
powinna by¢ zglaszana trenerowi w trybie natychmiastowym. Brak poinformowania trenera
o zaistniatej sytuacji bedzie traktowany jako lekcewazace podejscie do obowiazkéw
zawodnika za ktére moga zosta¢ wyciagniete konsekwencje dyscyplinarne.

7. Kazdy zawodnik powinien dbac¢ o kolezenska atmosfere w zespole. Wszelkie problemy
nalezy zglaszac trenerowi osobiscie lub w obecnosci zespotu lub tez pisemnie do
Koordynatora Akademii.

8. Zawodnicy Akademii majq bezwzgledny zakaz: palenia papieroséw, spozywania alkoholu,
uzywania jakichkolwiek narkotykéw i innych uzywek.

9. Zawodnik (w przypadku nieletniego w jego imieniu rodzic/opiekun prawny) biorgcy udziat
w treningach, zawodach i turniejach wyraza zgode na zamieszczanie swojego wizerunku na
stronie internetowej Akademii oraz we wszelkich publikacjach i materiatach zwigzanych z
propagowaniem dziatalnosci i osiagnie¢ Akademii.

10. W zajeciach treningowych organizowanych przez Akademie mogg bra¢ udziat tylko
zawodnicy posiadajacy aktualne badania lekarskie oraz zgode rodzicow/opiekunow, ktorg
nalezy oddac trenerowi lub koordynatorowi Akademii.

11. Zawodnik ,,Akademii Pitki Noznej Hattrick ” zobowigzuje sie:

a) godnie reprezentowac barwy klubowe zaré6wno podczas zaje¢ organizowanych przez
Akademie (klub), jak i w Zyciu codziennym,

b) trenowa¢ w jednolitym stroju Klubowym APN Hattrick Biatystok, ktorego obowigzkowym
elementem s ochraniacze na kosci goleni, na trening przynosi¢ odpowiednie do nawierzchni
obuwie pitkarskie (korki, turfy, haléwki)

) przed, w trakcie, jak i po treningu pomagac trenerowi podczas rozstawiania i sktadania
sprzetu sportowego,

d) wykonywac tylko i wylacznie polecenia trenera prowadzacego zajecia, lub tez II trenera i
innych asystentow pomagajacych w danym wydarzeniu sportowym,

e) by¢ punktualnym, sumiennym i zdyscyplinowanym,

f) w trakcie treningu skupia¢ sie na wykonywanych ¢wiczeniach i stara¢ sie je wykonywac
poprawnie i dokladnie celem podnoszenia swoich umiejetnosci,

g) wszelkie dolegliwosci zdrowotne bezzwlocznie zglaszac trenerowi,



h) podczas trening6w i meczow pitkarskich spozywac niegazowana wode mineralng badz
naturalny napdj izotoniczny (woda mineralna z miodem i cytryng i szczypta soli) i nie
kontaktowac sie z rodzicami/opiekunami,

i) w czasie wolnym doskonali¢ elementy pitkarskie poznane na treningu,

j) sprzet sportowy, ktory zawodnik otrzymuje do treningu, meczu czy tez turnieju jest
wiasnoscig Akademii i musi by¢ szanowany.

12. Zawodnik, ktory z nieusprawiedliwionych przyczyn w ciggu tygodnia opusci 2 treningi,
moze nie by¢ brany pod uwage przy ustalaniu kadry meczowej na dane spotkanie ligowe lub
na turniej.

13. Zawodnicy zobowigzani sa przebywac w szatni najpozniej na godzine przed
rozpoczeciem meczu ligowego.

14. Sprzet klubowy, meczowy zostaje wypozyczony zawodnikowi na okres, w ktorym trenuje
w ,,Akademii Pitki Noznej Hattrick”.

15. Kazdy zawodnik zobowiazuje sie dba¢ o powierzony mu sprzet sportowy, a w przypadku
jego celowego zniszczenia lub utraty zobowigzuje sie zwrocic koszty zniszczonego lub
utraconego sprzetu.

16. Po zakonczeniu gry zawodnika w Akademii, sprzet nalezy zwrdcic trenerowi - z
wyjatkiem sprzetu, za ktory rodzic/opiekun poniést catkowity koszt zakupu.

17. Zawodnik ma obowiazek wystepowac¢ w oficjalnych meczach, turniejach tylko i
wylacznie w strojach Klubu oraz Akademii.

§3 Prawa i obowiazki Rodzicow/Opiekunow zawodnika ,,Akademii Pilki Noznej
Hattrick”

1.W trakcie zajec¢ sportowych organizowanych przez akademie lub w ktorych zawodnicy
akademii uczestniczg Rodzice/Opiekunowie zobowigzujqg sie:

- nie kontaktowa¢ z dzie¢mi, poniewaz wpltywa to na ich dekoncentracje oraz na jako$¢ pracy
trenera,

- przebywac na trybunach obiektu sportowego lub w miejscu do tego przeznaczonym
wskazanym przez gospodarza obiektu lub trenera,

- zachowywac kulturalnie, akceptowac wszystkie decyzje treneréw, sedziéw i organizatorow,
nie powodowac dezorganizacji wydarzenia sportowego poprzez np. obrazanie innych
uczestnikow wydarzenia sportowego w tym m.in. druzyny przeciwnej, treneréw lub innych
osob z klubow zaproszonych na wydarzenie.

2. Rodzice/Opiekunowie zobowiazuja sie do terminowego optacania sktadek do 10-go dnia
kazdego miesigca. Sktadka cztonkowska jest wktadem w rozwdj Akademii przeznaczony
na cele statutowe a nie zaplata za zajecia. Akademia nie zwraca pieniedzy za kilkudniowe
nieobecnosci zawodnika na zajeciach. W przypadku gdy zawodnik jest chory lub
kontuzjowany, nalezy zglosic trenerowi czas absencji w treningach. Jezeli absencja bedzie
dtuzsza niz 2 tygodnie spowodowana ciezka chorobg lub kontuzjq optata za zajecia moze
by¢ obnizona. O obnizeniu sktadki decyduje Koordynator Akademii po pisemnym wniosku
rodzica lub opiekuna prawnego.



3. W uzasadnionych indywidualnych przypadkach na podstawie wniosku Rodzica/Opiekuna
istnieje mozliwo$¢, zmniejszenia wysokosci optaty miesiecznej lub przesuniecia terminu
whniesienia oplaty miesiecznej, po wczesniejszym uzgodnieniu z trenerem i akceptacji
koordynatora Akademii Pitki Noznej Hattrick.

4. Rodzice/Opiekunowie zobowiazujq sie powiadomi¢ trenera prowadzacego druzyne o
kazdej nieobecnosci dziecka na treningu lub na innym wydarzeniu sportowym.

5.W przypadku rezygnacji z udziatu dziecka w zajeciach, rodzic lub opiekun prawny
zobowigzany jest powiadomi¢ Akademie pisemnie najp6zniej do 25-go dnia miesigca ze
skutkiem na konca miesigca nastepnego pod rygorem niewaznosSci. Rezygnacja musi byc¢
ztozona w formie pisemnej, pocztq elektroniczng (na adres mailowy klubu i na adres mailowy
dyrektora akademii, ktore sq dostepne na stronie www.apnhattrick.pl) badZ poczta polska.

6. Rodzice/Opiekunowie zobowigzujg sie do nie podwazania autorytetu trenera, zarowno
w obecnosci swoich dzieci, jak i innych rodzicow. Ze wszystkimi problemami i
watpliwosciami zglaszaja sie indywidualnie do trenera prowadzacego lub koordynatora
Akademii Pitki Noznej Hattrick.

7. Rodzic/opiekun prawny zobowiazuje sie dba¢ o dobry wizerunek i imie Akademii.

8. Zasady FAIR PLAY ktérych wymagamy od Rodzicéw naszych Zawodnikow:

- kiedy gram, nie krzycz na mnie w miejscu publicznym,

- szanuj mojego trenera to jest dla mnie bardzo wazne,

- szanuj sedziego, On jest cztowiekiem i tez moze popeliac bledy,

- wspieraj wszystkich moich kolegow tak jak wspierasz mnie,

- zachowaj spokoj, kiedy widzisz jak gram, jesli Ty bedziesz nerwowy, ja bede réwniez,
- po meczu pytaj mnie co mi sie podobato. Wiem kiedy gratem gorzej.

- pamietaj - to tylko gra.

- zawsze daje z siebie wszystko.

- $miej sie i baw kiedy patrzysz jak gram.

9. W przypadku nie zastosowania sie przez rodzicow/ prawnych opiekunéw do
regulaminu Akademii — zarzad Akademii na wniosek koordynatora Akademii moze usungc
ze struktur akademii zawodnika, ktérego rodzic w sposob karygodny obrazat lub i zak}dcat
swoim zachowaniem funkcjonowanie akademii poprzez zakt6canie pracy trener6w lub innych
pracownikow akademii.

84 Rodzaje wyroznien

1.Zasadniczymi wyroznieniami zawodnikow ,,Akademii Pitki Noznej Hattrick” sa;

a) pochwata,

b) list gratulacyjny,
¢) dyplom uznania,
d) nagroda rzeczowa,

2.0rganem wlasciwym do przyznania nagrody jest koordynator Akademii Pitki Noznej
Hattrick na wniosek sztabu szkoleniowego Akademii.



85 Rodzaje kar dyscyplinarnych. Zasady karania

1. Zasadniczymi karami dyscyplinarnymi orzekanymi wobec zawodnika Akademii Pitki
Noznej Hattrick sa:

a) upomnienie,

- upomnienie ustne;

- upomnienie pisemne skierowane do rodzica/opiekuna prawnego;
b) nagana,

c) kara dyskwalifikacji w wymiarze od 1 do 5 meczéw,

d) zawieszenie w prawach zawodnika,

e) wykluczenie zawodnika ze struktur akademii (klubu).

2. Zawieszenie zawodnika oznacza iz zawieszony zawodnik nie moze uczestniczy¢ w
wydarzeniach sportowych organizowanych przez Akademie lub tez w zawodach w ktoérych
akademia uczestniczy. Zawieszenie zawodnika musi zosta¢ okreslone czasowo lub
bezterminowo. Zatem zawodnik przestaje by¢ zawodnikiem zawieszonym w momencie
ustania zawieszenia lub w momencie zniesienia zawieszenia przez zarzad Akademii.

3. W przypadku naruszen postanowien regulaminu Koordynator Akademii decyduje o
rodzaju zastosowanej kary oraz okresu jej trwania w odniesieniu do kar okreslonych w
ust. 1 pkt a, b, ¢, d. W przypadku zastosowania kary ust. 1 pkt e wykluczenie nastepuje pod
rygorem natychmiastowej wykonalnosci.

Zawodnik, rodzic lub prawny opiekun zostaje poinformowany o wykluczeniu zawodnika ze
struktur Akademii na pismie badZ mailowo w terminie 14 dni od dnia podjecia decyzji.

4. W przypadku uczestnictwa zawodnika Akademii Pitki Noznej Hattrick w zawodach,
turniejach, treningach lub w innych formach rywalizacji sportowej organizowanych przez
inne kluby pitkarskie — bez zgody trenera prowadzacego badz koordynatora czy dyrektora
Akademii - Zarzad Klubu moze zdecydowac¢ o wykluczeniu zawodnika ze struktur po
wczesniejszym pisemnym upomnieniu.

5.W przypadku uzyskiwania stabych wynikéw w nauce szkolnej, na wniosek trenera

prowadzacego lub rodzica/opiekuna, mozna podja¢ decyzje o czasowym zawieszeniu w
prawach zawodnika Akademii Pitki Noznej Hattrick, az do momentu poprawienia ocen

szkolnych. Sktadka za okres treningowy wowczas jest ptatna 100 %.

6. Decyzje o zastosowanej karze, czasie jej trwania, o czasie, na jaki zawiesza sie zawodnika
oraz o wykluczeniu zawodnika z powodu okreslonego w ust. 3 podejmuje Zarzad Akademii
Decyzje na piSmie dorecza sie rodzicowi/opiekunowi prawnemu w terminie 14 dni od dnia
podjecia decyzji. Postanowienie to nie dotyczy upomnienia ustnego, ktére moze stosowac
Trener prowadzacy zajecia.

§6 Obozy sportowe i zgrupowania

1.W okresie wakacji letnich i ferii zimowych Akademia moze organizowac¢ wydarzenia
sportowe takie jak obozy szkoleniowe, w ktorych uczestnictwo jest obowiazkowe.

2.Zwolnienie z obowigzku uczestnictwa w obozie jest mozliwe w szczegdlnych
przypadkach i wymaga zgody trenera.



3.Terminy i wysoko$¢ wplat za oboz sportowy lub zgrupowanie okresla Koordynator
Akademii w porozumieniu z trenerami i rodzicami / opiekunami prawnymi.

4.W przypadku kiedy zawodnik przebywajacy na obozie, zgrupowaniu zostanie wydalony z
obozu z powodu naruszenia regulaminu placowki albo regulaminu Klubu optata za udziat nie
jest zwracana a opiekunowie sq zobowigzani do odbioru zawodnika na witasny koszt.

5.W miare posiadanych przez Klub $rodkéw finansowych przewiduje sie dofinansowanie do
zawodow i obozow dla zawodnikdw w trudnej sytuacji materialnej po przetozeniu
stosownego wniosku.

6.W zaleznosci od posiadanych srodkéw finansowych Klub moze organizowac inne
wydarzenia takie jak wycieczki rekreacyjno - sportowe, treningi specjalistyczne, wyklady i
prelekcje.

§7 Platnosci

1.Miesieczna sktadka cztonkowska dla zawodnika akademii wynosi:

- 150 zt dla zawodnikdéw trenujacych 1 razy w tygodniu (przedszkolaki)

- 190 zt dla zawodnikow trenujacych 2 razy w tygodniu (skrzaty)

- 220 z} dla zawodnikow trenujacych 3 i wiecej razy w tygodniu (zaki, orliki, mtodziki,
trampkarze oraz juniorzy mtodsi)

Sktadki ptatne sq do 10 dnia kazdego miesigca z gory za dany miesigc. Sktadka ptatna jest
przez pelne 12 miesiecy w roku.

2. W przypadku wiekszej ilosci dzieci uczeszczajacych do Akademii optaty ksztattuja sie w
nastepujacy sposob:

a) 10 z! mniej od kazdego uczestnika z rodziny
Terminy wplat zgodnie z pkt. 1

3. Zwloka w zaplacie skladki cztonkowskiej przekraczajaca miesigc moze skutkowac
zawieszeniem zawodnika. O zawieszeniu zawodnika decyduje Koordynator Klubu.

4. Zadatek wplacony na ob6z sportowy nie podlega zwrotowi, stanowi on czes¢ catkowitej
zaplaty, gwarantuje rezerwacje miejsca na obozie.

§8 Postanowienia koncowe

1. Akademia Pitki Noznej Hattrick Bialystok zastrzega sobie zmiany w regulaminie z
uprzedzeniem rodzicow/opiekunéw zawodnikow.

2. Nieprzestrzeganie lub razace naruszanie ktoregokolwiek z punktow regulaminu moze
by¢ podstawa do wykluczenia zawodnika z Akademii.

3. Raz na trzy miesigce trener zwotuje zebranie z rodzicami w celu przedstawienia wynikéw
sportowych i ustalenia spraw biezacych.



4. Wszystkie pozostate sprawy, ktorych nie okresla niniejszy regulamin ma prawo i
obowigzek rozstrzygac trener druzyny w porozumieniu z koordynatorem Akademii.

6. Wszyscy zawodnicy Akademii Pitki Noznej Hattrick Bialystok powinni bra¢ udziat w
meczach pierwszej druzyny na wiasnym obiekcie. Zawodnicy oraz ich opiekun maja
zapewniony bezplatny wstep na mecz.



